
◆ ワクチンの種類と対象・接種回数 

 

① 経鼻ワクチン（フルミスト：弱毒生ワクチン） 

• 対象年齢：2 歳以上〜19 歳未満  

• 接種回数：1 シーズンに 1 回 

• 料金：7,600 円 （税込み） 

• 鼻に 1 回スプレーするだけで痛みがほとんどありません 

• 約 1 年間の間、粘膜免疫が期待でき、注射が苦手なお子さんに適しています 

② 従来の皮下接種（不活化インフルエンザワクチン） 

• 対象年齢：生後 6 か月以上 

• 接種回数：生後 6 か月〜13 歳未満は 2 回、13 歳以上は 1 回  

• 料金：1 回 3,600 円（税込み） 

• 接種間隔：2〜4 週あけて 2 回接種（望ましくは 4 週） 

• 生ワクチンではないため、免疫抑制治療中でも接種可能です 

※ 2 回接種を検討されている方は、有効期間も長く、1 回で終わる経鼻ワクチンをお勧

めします！！ 

 

● 経鼻ワクチンを受けられない方（禁忌） 

以下に該当する場合は 経鼻ワクチンは接種できません（生ワクチンのため） 

• 2 歳未満 

• 19 歳以上 

• 妊娠中の方 

• 免疫不全のある方 

• 免疫抑制治療中の方（抗体製剤・JAK 阻害薬など） 

• 重度の喘息がある方（特に最近喘鳴がある場合） 

• ワクチン成分に重いアレルギーがある方 

 

● 当院で特に注意が必要な薬剤 

当院には以下の治療中のお子さんがいらっしゃいますが、 これらはすべて「生ワクチン禁

忌」に該当します。 

• デュピクセント・イブグリースなどの抗体製剤 

• リンヴォック・サイバインコなどの JAK 阻害薬 

→ これらを使用中の方は、経鼻ワクチンは接種できません。 → 従来の皮下接種（不活

化ワクチン）をご案内します。 

 

 



◆ 経鼻ワクチンをご希望の方へ（重要） 

経鼻ワクチンは「弱毒生ワクチン」です。 そのため、 

• 免疫が弱い方への接触に注意が必要 

• 同居家族に免疫不全の方がいる場合は注射ワクチンを推奨  

接種可否は、診察時に最終判断いたします。 

 

◆ 予約について 

• 予約開始：9 月 1 日（火） 

• 接種開始：10 月 5 日（月） 

• 予約時に 経鼻／皮下接種の希望 をお知らせください 

• 経鼻ワクチンは数に限りがあります 

 

◆ 早めのご予約をおすすめします 

インフルエンザワクチンは、接種後 効果が出るまで約 2 週間 かかります。 特に 2 回接

種が必要なお子さん（6 か月〜13 歳未満） は、 流行前に 2 回目が間に合うよう、早めの

スケジュール調整をお願いします。 

 


